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すべてのプログラムを表示
野外活動プログラム
屋内活動プログラム
アウトドアクッキング
夜プログラム
クラフト
森林環境プログラム
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    登山・ハイキング

    目的、活動時間等に対応したコースを設定しています
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    オリエンテーリング（休止中）

    地図上のポイントを探し、得点を競います
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    ネイチャーエクスプロアリング（休止中）

    カードに示されたコースをたどり、自然観察をします
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    フォトテーリング

    コース地図の写真の場所を発見し問題に解答していきます
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    ディスクゴルフ

    ディスクを投げ、18ホールを回り、得点を競うゲームです

[image: ]


    フィールド・アスレチック（休止中）

    自然いっぱいの林の中に設置された冒険的なアスレチックコースです
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    川遊び

    曽爾川の清流で自然に親しみます（車での移動が必要です）
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    野外炊事

    薪を燃やして料理をします（3時間かかります）
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    ナイトハイク

    五感を研ぎ澄ませて、夜の自然の姿を体感します
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    星座観察

    曽爾高原の広大な星空を観察します
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    キャンプファイアー・キャンドルファイアー

    火やローソクの灯りを囲み、仲間と一緒に歌ったりゲームをしたり親睦を深めます
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    竹細工

    一輪挿しや竹とんぼなどを制作します（2時間かかります）
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    七宝焼

    各自のアイデアと工夫で美しいキーホルダー等をつくります
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    自然発見オリエンテーリング（館内オリエンテーリング）

    館内に設置されたポイントを回りながら問題を解いていきます
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    そにっとビンゴ

    自然の家館内を問題カードの写真をさがしながら、クイズに答え楽しみながら回ります
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    チャレンジランキング

    様々なゲームを通じて、子ども達の中に新たな遊び心を創造します

[image: ]


    カプラ（木製ブロック）

    板を積み重ね動物や建物など様々なものが作れ、子どもから大人まで楽しめます
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    ドミノ倒し

    仲間と協力することで、達成感や思いやりの心、忍耐力、集中力を育みます
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    クライム・ウォーク

    壁にある石（ホールド）をつかみ、落ちないように横に進みます
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    うどん作り

    小麦粉（中力粉）から手づくりでうどんを作ります
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    バームクーヘン作り

    直火で、おいしいバームクーヘンを焼き上げます（3時間かかります）
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    ピザ作り

    石窯を使って、本格的なピザづくりに挑戦します

[image: ]


    森林環境教育プログラム

    ESDの観点から森林環境を考え、間伐と植樹の重要性を学びます。
丸太切り体験もします。


お探しの情報は見つかりませんでした
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