
会 場

対 象

参加費

問合せ

国立曽爾青少年自然の家
〒633-1202 奈良県宇陀郡曽爾村太良路1170

青少年教育施設指導者、自然体験指導者、教員、ボランティア、
その他山での活動や野外活動に興味のある方 定員２０名程度

100円（傷害保険料、教材費など）

国立曽爾青少年自然の家（担当：福田、坂本）
TEL 0745-96-2121 E-mail：soni@niye.go.jp

安全管理研修
～山での活動を中心とした野外活動～

青少年教育指導者・自然体験指導者向け

山での活動を中心とした野外活動に関する基本や
安全管理に関する知識・技術を学ぶ研修会

研修内容

4月27日（土）10:00～17:00

令和６年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業

講師：二本松 誠
（にほんまつ まこと）

【プロフィール】

所属：奈良山岳自然ガイド協会

資格：登山ガイドやキャンプインストラク
ター、防災士の資格を所有し、野外
教育の指導者を育てる「日本アウト
ワード・バウンド協会」のJALTプ
ログラム修了

日 時

講 師

〇講義・演習「安全管理の基礎 ～リスクに対する予防について～ 」
山での活動を中心とした野外活動におけるリスクマネジメントの考え方やリスクを
未然に防ぐための備え（予防）について講義を通じて学びます。

〇演習「安全管理を最優先に考えた指導と安全管理」
山での活動を中心とした野外活動において起きやすい怪我や病気のリスクとその
対応方法（初期対応）や指導上の留意点、安全管理上必要な事項について学びます。



時刻 活動

9:30 受付

10:00 開会

～講義・演習～

※昼食はご持参ください。

16:45 閉会・アンケート記入等

17:00 解散

4月２7日（土）

申込み

交通案内

主催・運営

申し込みフォームよりお申し込みください☞
（https://forms.office.com/r/QhqiJGT2QZ）
※ ４月10日（水）締切（定員20名程度）
※申込多数の場合は、抽選とさせていただきます。

（１）公用車（私用車）でお越しの場合
曽爾自然の家第２駐車場に車を停め利用者玄関へお越
しください。 駐車料金はかかりません。

（２）送迎バスでの送迎を申し込んだ方は、榛原駅北口
（ロータリー）8:30発にご乗車いただきます。
※到着が遅くなる場合は、お問合せ先まで必ずご連絡
ください。

奈良県青少年教育施設連絡会
国立曽爾青少年自然の家
（担当：国立曽爾青少年自然の家 福田、坂本）
TEL 0745-96-2121 E-mail：soni@niye.go.jp

日 程

協 力 「体験の風をおこそう」 in 奈良実行委員会

そ の 他
本研修会は、NEAL インストラクター更新講習
として履修することができます。

安全管理についての講義を
聞いた後、実際に山を歩き、
体験的に安全管理について
学びます。

【申し込みフォーム】


