
【宿泊者向けのご案内】 

【宿泊料金】 

宿泊にかかる費用は（夕食、朝食、保険料等）は下表の通りです。現金のみの取り扱いになります。おつ

りのないようにご準備ください。 

幼児 

年少未満 

幼児 

年少～年長 
小学生 

中学生 

高校生 
大学生 大人 

500 円 2,100 円 2,600 円 2,800 円 3,400 円 4,700 円 

【キャンセルについて】 

10/11（金）までキャンセル料は不要です。以後は食事代等の経費の一部をご負担いただく場合がありま

す。 

【宿泊の流れ】 

 

  

日 時間 活動内容 活動場所 

10 

月 

19 

日 

(土) 

15:00
～

16:00 

宿泊受付（宿泊費の受取、鍵等のお渡し） 
10/19 活動終了後、宿泊棟に移動（徒歩・車いずれか） 
10/20 活動参加者は 15:00 頃の到着を目途に第二駐車場へ 

宿泊棟・利用者玄関 

16:30 
夕べのつどい 
（夜間、翌日のご連絡等） 

２階ロビー 

17:00 
夕食※必ずこの時間に食堂前（１F ロビー）に集合して下さい 
・温かいお茶を水筒に給茶できます。 

食堂 

19:00
～ 

20:30 

入浴 ※大浴場は必ずこの時間内に入浴してください 
   ※個別入浴は、当日相談します 
   ※所外温泉施設の方は、21 時までにお戻りください 

大浴場 
小浴室 
お亀の湯・姫石の湯 

18:00
～ 

21:00 

選択プログラム 
（自由にスポーツ・ナイトハイク・絵本コーナーなど） 

エコロジーホール 
プレイホール 
お亀池周辺 

21:00 一日目プログラム終了 就寝準備  

22:00 

消灯 
※22 時を過ぎると利用者玄関はオートロックがかかり、出入
りができなくなります。ご注意ください。 
※館内はとても声が響きやすいです。特に夜間については、静
かにお過ごしください。 

宿泊棟 

10 

月 

20 

日 

(日) 

6:30
頃 

起床、洗面･着替え、寝具の片付け、清掃 
・シーツ、枕カバーをリネン室に返却してください。 
（シーツを青色の袋、枕カバーをオレンジ色の袋に入れる） 

宿泊棟 

7:30
～ 

朝食※必ずこの時間に食堂前（１F ロビー）に集合して下さい 
・温かいお茶を水筒に給茶できます。 

食堂 

9:00 
清掃点検 終了後各自解散 
10/20森の子パーク参加者は荷物を積んで車でキャンプ場へ。 

 



【生活について】 
〇宿泊は本館宿泊棟（2 段ベッド）です。1 家族につき１部屋を割り当てます。棟内のお手洗い・洗面

所は共用です。 

〇入浴は大浴場をご利用いただきます。（家族構成上、お子様お一人での入浴がある場合、調整いたし

ます） 

○ご希望の方へ、近隣入浴施設（お亀の湯・姫石の湯）の割引券をお渡しできます。 

〇所定の場所以外での飲食はご遠慮願います。（宿泊室での水分補給は可能です）。必要な方は当日お問

い合わせください。 

○夕食、朝食時に食堂にて温かいお茶を給茶できます。また、売店・自動販売機でも飲料を購入できま

す。 

 

【持ち物】※宿泊にかかる持ち物として 

 

 

 

○宿泊棟を含め館内は土足禁止です。大人の方も上履き（動きやすいシューズ）が必要です。 

○大浴場には、シャンプー・ボディーソープを用意しています。 

○洗面用具・ドライヤー・室内着等は備え付けがありません。小さなお子様向けの幼児便座やおねしょ

パットなどの用意はありません。必要に応じてご準備ください。 

 

お問合せ先 

国立曽爾青少年自然の家  TEL：0745-96-2121 FAX：0745-96-2126  

E-ｍail：sonii@niye.go.jp 森の子パーク担当：菱川・小西  

この事業は公益財団法人スポーツ安全協会のスポーツ活動等普及奨励助成事業の助成を受けて開

催します。 

上履き（動きやすいシューズ）、洗面用具（タオル、歯ブラシ）、個人の常用薬、着替え、寝間着、筆記

具、必要に応じてお肌に合うシャンプーなど、防寒着（朝晩は 20℃を下回ります） 


