
国立曽爾(そに)青少年自然の家 令和５年度 普及啓発事業 開催要項 

チャレンジキャンプ 

～自然の中で遊ぶ、学ぶ、仲間と過ごす５日間～ 

 

１ 趣旨 ・生活習慣が乱れがちな長期休業中に、早寝早起きや、身支度や掃除などの生活体験を通じて、規則

正しい生活の大切さを体感し、日常の生活のなかで実践するきっかけとする。 

・曽爾の豊かな自然環境の中で、山登りや川遊びなどの体験活動を楽しむ。 

 
２ 主催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立曽爾青少年自然の家 
 
３ 後援 奈良県教育委員会 三重県教育委員会 曽爾村教育委員会 御杖村教育委員会（申請中含む） 
 
４ 期日 令和５年８月 1０日（木）～8 月１４日（月）【４泊５日】 
 
５ 会場 国立曽爾青少年自然の家とその周辺 
 
６ 対象 小学校４～６年生 
 
７ 定員 １５名程度  

※応募者多数の場合は、選考となります  
※選考に当たっては、諸事情のある家庭（ひとり親家庭等）を優先いたします。 

 

８ 参加費 １０，０００円（食費、シーツ代、保険代、活動費、資料代等）  

 

９ 日程 早寝、早起き、宿題、身支度、清掃などの生活体験を行いながらプログラムを行います。 

※プログラムは天候等により変更する場合があります。 

８月 10 日（木） はじまりの会 周辺散策 キャンプファイアー 

８月 11 日（金） ハイキング、森の体験 

８月 12 日（土）  農業体験 

８月 13 日（日） 川遊び、ペルセウス座流星群の観察 

８月 14 日（月） ふりかえり おわりの会 

 
10 交通案内 

①自然の家マイクロバス 近鉄榛原駅（北口）⇔ 自然の家  
②自家用車 名張より    23 ㎞ 40 分 宇陀・榛原より 31 ㎞ 50 分 

  
11 持ち物 デイパック、運動靴（はき慣れたもの）、上履き、水筒、サンダル、帽子、カッパ（セパレート式）、

着替え、靴下、タオル など（※参加決定者には、後日メールにて詳細なご案内をします。） 

 
12 申込方法 

国立曽爾青少年自然の家ホームページ（「イベントに参加」）から応募してください。  
※「友人や兄弟と一緒に参加したい」というご要望には応じることができません。
ご了承ください。 
 

13 受付期間 
令和５年７月５日（水）～7 月 19 日（水）17 時 参加の可否については、締め
切り後ご連絡いたします。 
 

14 その他   

（１）事業中に撮影した写真や制作物、感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用すること

がありますので、ご了承ください。 

（２）本事業においては参加費より傷害保険に加入いたします。 

（３）ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切

な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定

める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

   

15 申込み問合せ先 国立曽爾青少年自然の家 〒633-1202  奈良県宇陀郡曽爾村太良路 1170  

TEL：0745-96-2121 FAX：0745-96-2126 

https://soni.niye.go.jp/ E-mail:soni@niye.go.jp       担当：小西 


