
  

  

国国立立曽曽爾爾青青少少年年自自然然のの家家  開開所所４４００周周年年記記念念  

令令和和 22 年年度度  教教育育事事業業  事事業業案案内内  

  

         

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ぼうさいトレーニングについて 

 

 

 

 

 

 

 

募集対象   小学校３年生～６年生 

      不自由な生活を楽しんでみたい人におすすめ！ 

募集人数   20 名 ＊定員を超えた場合は抽選となります 

参 加 費  3,０00 円（食事代、保険代等） 

送  迎  近鉄大阪線榛原駅（北口）より無料送迎いたします 

ゲ ス ト  大西 琢也氏 （NPO 法人森の遊学舎代表理事 防災士） 

      根っこを育む自然学校を２３年間運営し、火起こし体験やリスクマネジメ

ント講座等、子どもから大人、指導者へ生命の原点に触れる機会を提供し

ている。岐阜県郡上市白鳥町石徹白で地域起こし協力隊としても活動中。 

 

自然の家でのボランティアも可能 

令和３年２月６日（土）～７日（日） 

国立曽爾青少年自然の家（奈良県宇陀郡曽爾村） 

国立曽爾青少年自然の家は、国土強靭化計画において、広域防災補完拠点に位置付けられてい

ます。施設としての機能だけでなく、人材育成の面から、有事を想定した「つよくしなやかな心」

を育む「防災教育」に取り組む事業です。 

ぼうさいトレーニングキャンプ 
このとき、あのとき、頼れるのは自分。さあ、どうする？ 



 

 

目的（趣旨）  不自由な生活体験を通して、自分自身で判断する力（自律）を身につけるきっかけと

し、ぼうさい力を高める。 

 

日    程  ※プログラムは天候に応じ変更になる場合があります 

 

1日目 2日目 

10:00榛原駅北口集合／11:00はじまりの会 

オリエンテーション 

 

大地震発生！こんなときどうする。 

避難生活のシミュレーション開始 

夕食づくり 

 

夜を過ごす 

 

【室内でのソロ（一人）テント泊】 

朝食づくり 

 

ふりかえり 

 

ゲストからのアドバイス 

（昼食） 

13:00 おわりの会 

 

14:30 榛原駅北口解散（予定） 

※現地集合現地解散も可能です 

        

申込み方法   専用のWEB 申込フォームからお申し込みください。 

 
【おうかがいする事項】 

①応募者氏名（ふりがな） ②性別 ③生年月日・年齢 ④郵便番号・住所  

⑤電話番号 ⑥学校・学年 ⑦緊急時電話番号 ⑧Eメール ⑨交通手段 等 

 

募集締切日    令和３年 1 月１５日（金）17 時 

※参加決定後、詳細な案内をお送りします。※定員を超えた場合の抽選結果は 1/18 

にお知らせします。友だちどうしでの参加、兄弟参加等の配慮はいたしません。 

 

＊コロナウイルス感染症への対応については、ホームページをご参照ください。 

 感染防止対策を十分に行い、細心の注意のもとに実施いたしますが、状況に応じて、プログラムの短

縮（日帰り実施）もしくは日程の延期あるいは中止をすることがあります。 

 参加に際し、ご不明な点は遠慮なくお問い合わせください。 

 
●電車の場合（榛原駅まで） 

 名古屋から→ 近鉄特急で 90分 

 大阪から → 近鉄特急で 40分 

 京都から → 近鉄特急で 60分 

 ※停車しない特急もあります。急行はすべて 

  停車します。 

 
●自家用車の場合 

 名阪国道 針 I.C もしくは福住 I.C から 

        国道 369 号線で 40分 

≪申込・問合先≫ 
〒633-1202 奈良県宇陀郡曽爾村太良路 1170  
国立曽爾青少年自然の家 ぼうさいトレーニングキャンプ担当   

    TEL：0745-96-2121  FAX：0745-96-2126 
https://soni.niye.go.jp/   E-mail：soni@niye.go.jp 


