
【申込み・問い合わせ先】 

〒633-1202 奈良県宇陀郡曽爾村太良路 1170  

国立曽爾青少年自然の家 集まれ！卓球フレンズ！ 担当  

TEL：0745-96-2121  FAX：0745-96-2126 

http://soni.niye.go.jp/  

 

国立曽爾（そに）青少年自然の家 

平成３０年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業 開催要項 

集まれ！卓球フレンズ！ 
～卓球大好き 世代間交流の場に～ 

 

１． 主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立曽爾青少年自然の家 

体験の風をおこそう from うだ実行委員会 

２． 目的（趣旨）  小学生・中学生と一般の卓球愛好家が卓球を通して世代間交流を図る。 

３． 開 催 期 日  平成３０年１２月８日（土）～９日（日） 1 泊 2 日 

４． 開 催 場 所  国立曽爾青少年自然の家 

５． 募 集 対 象  小学生・中学生・一般（高校生・大学生を含む）の卓球愛好家 

６． 募 集 人 数  ８０人 【応募者多数の場合は、抽選となります】 

※ラリーを続けることが可能な方、ゲーム練習のできる方 

７． 参 加 費  小学生 ２，４５０円 中学生以上 ２，５００円（食事代・シーツ代） 

   ※ ８日（土）夜の「講師との交流会」にご参加いただく場合は、別途 

お金が必要となります。（大人のみ） 

※ 小学生・中学生の保護者の方（ご家族様全員）もしくは、一般成人参加

の方のお子様など、御家族も一緒に宿泊していただくことも大歓迎で

す。自然の家ホームページの卓球フレンズのお申し込みフォームから申

し込みが可能となっていますので、同伴宿泊者様の氏名・年齢の入力を

お願いします。朝食（１回）昼食（２回）夕食（１回）シーツ代を含め

た同伴者様の宿泊料金は、参加者と同額となります。（ただし、未就学

児 2,050 円、３歳以下は無料）ご家族で一緒の部屋で宿泊していただ

きます。 

８． 申込み方法  下記の事項を HP上のお申し込みフォームまたは、FAXでご連絡下さい。  

①応募者氏名（ふりがな） ②性別  ③生年月日  ④郵便番号  ⑤住所 

⑥電話番号 ⑦FAX番号 ⑧携帯電話番号 ⑨学年・年齢 ⑩来所・退所方法 

⑪卓球歴 ⑫卓球フレンズへの参加回数 ⑬家族同伴宿泊の有無（宿泊人数） 

９． 募集締切日  平成３０年１１月 22 日（木）１７時 必着 

10． 講 師  株式会社エクセディ女子卓球部監督    伊藤 英治 氏 

http://soni.niye.go.jp/


11． 日 程   

12月８日 

（土） 

11:15 12:00 1３:00 16:30 1７:00 1８:15 20:30 21:30 22:00 

受付 

開会式 
昼食 

卓球講習会 

実技指導 
夕べのつどい 夕食 実技指導 入浴 

講師との交流会 

（大人のみ） 
就寝 

12月９日 

（日） 

6:30 7:30 8:00 9:00 9:30 12:15 13:00 15:00 

起床 朝のつどい 朝食 練習 交流試合 昼食 交流試合 閉会式 

 

12． 持 ち 物  卓球の用意（ラケット・服装・シューズなど）、着替え、タオル、上靴、 

洗面用具（石鹸・シャンプーなど）、防寒着、その他必要と思うもの 

※ 曽爾高原は、平地に比べて気温が下がります。ふだんの服装より、やや

厚手のものを必ずご準備ください。 

13． 交 通 案 内   

送迎車利用の場合   

最寄り駅（榛原駅もしくは名張駅）から無料送迎車をご用意しております。ご利用ご希望の方は 

「参加申込み書」中の来所・退所方法欄の『送迎車』に印をしてください。集合・解散場所につい

ては、後日参加通知書にてお知らせいたします。 

 

自家用車の場合 

【往路】 １１：１５までに自然の家の 

利用者玄関にお越しください。 

名張より約２３ｋｍで４０分、 

宇陀市榛原より約３１ｋｍで 

５０分です。 

なお、駐車場は第２駐車を 

ご利用ください。 

 

【復路】 １５：３０解散予定です。 

14． その他 
  

・ 体調不良等の理由でキャンセルされる場合は、お早めにご連絡ください。直前のキャンセルは、

経費の一部をご負担いただく場合があります。 

・ 参加に際し、各自でも保険等に加入されることをお勧めいたします。 

・ 積雪など悪天候の場合、開催の中止や時間変更となる場合もあります。また、自家用車で来所さ

れる方は、積雪等の対応準備をしておいてください。 

・ ご記入いただいた個人情報は「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切

な管理に関する規定」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に

定める場合を除いて第三者に開示することはありません。事業中に撮影した写真や制作物、感想

等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用することがありますので、ご了承ください。 

 


